
 

直径5.5cm×高さ3.5cmセルクル24個分
■クレーム・カスレの配合
サンモレ フレッシュ マスカルポーネ……………300g
卵黄 …………………………………………… 40g
グラニュ糖 …………………………………… 46g
ミネラルウォーター ………………………… 48g
粉ゼラチン ……………………………………… 6g
生クリーム35％ ……………………………… 300g
①卵黄、グラニュ糖、水でパータ・ボンブを作る。
②4倍の水で戻した粉ゼラチンを熱めに溶かし、
①に混ぜ、フレッシュ マスカルポーネと合わせ、
6分立ての生クリームと合わせる。

■シロップの配合
フランボワーズピューレ …………………… 75g
グラニュ糖 …………………………………… 30g
ミネラルウォーター ………………………… 120g
■クーリー・フランボワーズの配合
直径4cm×高さ2cmの型を使用
フランボワーズピューレ …………………… 230g
転化糖 ………………………………………… 83g
粉ゼラチン ……………………………………… 6g
フランボワーズホール ……………………… 24個
①4倍の水で戻した粉ゼラチンと転化糖を溶かし、
フランボワーズピューレと合わせる。

②セルクルの半分位まで流し、フランボワーズホ
ールを1個入れる。

③ビスキュイ・ジョコンドを直径4cmに抜き、シ
ロップをしっかりしみ込ませた生地で蓋をする。

④冷蔵庫でしっかりと冷やし固める。
■クレーム・R.K・マスカルポーネの配合
サンモレ フレッシュ マスカルポーネ……………750g
生クリーム …………………………………… 250g
トレハロース ………………………………… 50g
塩 ………………………………………………… 5g
生クリームにトレハロースと塩を入れ、混ぜ合わ
せ、フレッシュ マスカルポーネを生クリームで延
ばすように混ぜ合わせる。
■いちごのシュトロイゼルの配合
無塩バター …………………………………… 160g
ショートニング ……………………………… 90g
グラニュ糖 …………………………………… 160g
トレハロース ………………………………… 40g
フリーズドライストロベリー（顆粒） …… 60g
アーモンドプードル ………………………… 260g
薄力粉 ………………………………………… 80g
塩 ………………………………………………… 1g
ストロベリーエッセンス …………………… 15g
①グラニュ糖、トレハロース、ストロベリー、ア
ーモンドプードル、薄力粉、塩をミキサーのビ
ーターで混ぜ合わせる。

②均一に混ざったら室温に戻したバター、ショー
トニング、エッセンスを入れ、粉がなくなるま
で混ぜ合わせ、冷蔵庫で1時間以上休ませる。

③厚さ5mmに伸し、直径5.5cmに抜き、140℃のコ
ンベクションオーブンで約30分焼成する。

■ビスキュイ・ジョコンドの配合
発酵バター …………………………………… 48g
全卵 …………………………………………… 270g
グラニュ糖 …………………………………… 138g
アーモンドプードル ………………………… 185g
卵白 …………………………………………… 145g
グラニュ糖 …………………………………… 78g
薄力粉 ………………………………………… 95g
①全卵、グラニュ糖、アーモンドプードルをフー
ドプロセッサーでしっかりと混ぜ合わせる。

②9分立てのメレンゲを①に合わせ、粉を加え、
溶かしたバターを加える。

③フランス天板に流し、180℃のコンベクション
オーブンで約13分焼成する。

■組み立て・仕上げ
①セルクルにクレーム・カスレを型の半分位まで
流し入れ、クーリー・フランボワーズを押し込
み、9分目位までクレーム・カスレを流し入れる。

②ビスキュイ・ジョコンドを直径5cmに抜き、蓋
をする。冷やし固めたら型から外し、いちごの
シュトロイゼルをホワイトチョコで接着する。

③クレーム・R.K・マスカルポーネを絞り、いちご
とホワイトチョコレートでデコレーションする。

フレッシュ マスカルポーネのおすすめレシピ
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フレッシュ マスカルポーネのおいしさを
そのまま堪能することができます。

フロマージェリウム
Fromagerium

製品規格
商 品 名：サンモレ
　　　　　フレッシュ マスカルポーネ
種 類 別：ナチュラルチーズ
内 容 量：1kg×12、10kg×1
賞味期限：製造後90日

サンモレ

フレッシュ マスカルポーネ






